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MULTISPORT

Triathlon der Gerhart-Hauptmann Grundschule Griinheide am 07.06.2024

07.06.2024 Campingplatz und Badestrand Peetzsee
Tag/Uhrzeit Funktionsbeschreibung Verantwortlich
29.05.2024 Ort: Speisesaal Schule

15.00 und 17.00 Uhr

Einweisung der Helfer/innen (Eltern + Lehrer)

MULTISPORT-LOS e.V.

Wettkampftag:

07.06.2024
06.30 Uhr

07.30 Uhr
08.00 Uhr
08.10 Uhr
08.15 Uhr
08.30 Uhr
08.45 Uhr
09.00 Uhr

09.10 Uhr
09.20 Uhr
09.30 Uhr
09.40 Uhr
09.50 Uhr
10.00 Uhr

10.15 Uhr

ab 09.50 Uhr
13.00 Uhr

13:30 Uhr
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Ort: Badestrand Peetzsee

Campingplatzgelande

Aufbau Wechselzone

Markierung Laufstrecke (Kontrolle)

Markierung Radstrecke (Kontrolle)

Aufbau Zieltor (1 Zieltor)

Aufbau Zielverpflegung (1 Pavillon — optional)

Aufbau Zeitnahme (1 Pavillon)

Eintreffen der Schiler*innen

ChecklIn (Ausgabe der Leibchen / Chip)
Helfereinweisung (Wiese oberhalb Badestrand)
Aufbau Schwimmstrecke

Wettkampfeinweisung Welle 1 bis 8

Welle 1: Jahrgang 2014 / 2015 0,2-3,0-1,0km

Welle 2: Jahrgang 2014 / 2015 0,2-3,0-1,0km

Welle 3: Jahrgang 2013 0,2-3,0-1,0km
Welle 4: Jahrgang 2013 0,2-3,0-1,0km
Welle 5: Jahrgang 2012 0,2-3,0-1,0km
Welle 6: Jahrgang 2012 0,2-3,0-1,0km
Welle 7: Jahrgang 2011 0,4-6,0-2,0km
Welle 8: Jahrgang 2011 0,4-6,0-2,0km
Zieleinlaufe Berlin-Timing.de

Siegerehrung:

Ende der Veranstaltung / Abbau der Wettkampfstatte

Nic Rohmann
Marco Ziechmann
Marco Ziechmann
Uwe Drendel
Uwe Drendel

Katja + Frank Scheithauer

Lehrer / Eltern

Sandra Luber / Eltern

Marco Ziechmann

DLRG (5 Personen)

Nic Rohmann

Starterinnen

Starter

Starterinnen

Starter

Starterinnen

Starter

Starterinnen

Starter

Katja + Frank Scheithauer

Vorstand Forderverein
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ab 09.00 Uhr Besetzung der Helferposten 52 Helfer

Betreuung ab 08.00 Uhr und Begleitung der Schiiler*innen zum Start

08.50 Uhr Welle 1:  Jg. 2014 /2015 Starterinnen 1 Lehrer*in
09.00 Uhr Welle 2:  Jg. 2014/ 2015 Starter 1 Lehrer*in
09.10 Uhr Welle 3:  Jg. 2013 Starterinnen 1 Lehrer*in
09.20 Uhr Welle 4:  Jg. 2013 Starter 1 Lehrer*in
09.30 Uhr Welle 5:  Jg. 2012 Starterinnen 1 Lehrer*in
09.40 Uhr Welle 6:  Jg. 2012 Starter 1 Lehrer*in
09.50 Uhr Welle 7:  Jg. 2011 Starterinnen 1 Lehrer*in
10.00 Uhr Welle 8:  Jg. 2011 Starter 1 Lehrer*in

Betreuung Nichtschwimmer
Strandbereich links

der jeweilige Lehrer*in

Schwimmstrecke (Absicherung durch DLRG)

Rettungsschwimmer*in Strandbereich / Aufsicht 2 Personen
Schwimmstrecke Position 1 1 Person
Schwimmstrecke Position 2 1 Person
Schwimmstrecke zwischen Position 1 und 2 1 Person
Wegq zur Wechselzone
Strand Position A entfallt
Strallenquerung Position 1 2 Personen
Campingplatz Position B 1 Person
Wechselzone
Wechselzone Eingang 2 Person
Wechselzone Ausgang 2 Person
Weg zur Laufstrecke 2 Personen (1. Wasserstelle)
Radstrecke: 1 Runde = 3,0 km / 2 Runden = 6,0 km
Radstrecke Position A 2 Personen (Rundenzahler)
Radstrecke Position 1 1 Person
Radstrecke Position 2 1 Person
Radstrecke Position 3 entfallt
Radstrecke Position 4 2 Person
Radstrecke Position 5 1 Person
Radstrecke Position 6 2 Person
Radstrecke Position 7 1 Person
Radstrecke Position 8 2 Person
Radstrecke Position 9 1 Person
Radstrecke Position B 1 Person (evtl. A= B 1?)
Schlussfahrer Rad- und Laufstrecke 1 Person
Laufstrecke
Laufstrecke Position A 4 Personen (Rundenzahler
| Zieleinweisung
/ 2. Wasserstelle)
Laufstecke Position 1 2 Person (Streckeneinweiser)
Laufstrecke Position B 2 Person (Rundenzahler)

Zielverpflegung / Ausgabe Schulverpflequng

Wasser / Verpflegungsbeutel seitens der Schule 4 Personen
Chip + Leibchen einsammeln / Ubergabe Medaille 4 Personen
Rettungssanitater (Johanniter) Position Overall 1 Person
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